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MIJA (FRENCH) – 204: Julien, le shanghaien 

 

[00:07] 

Salut, je m'appelle Mija, et ce podcast parle de ma famille, de ceux qui sont vivants, de ceux qui 
sont partis depuis longtemps et de ceux qui rêvent encore de meilleurs jours.Voici ce que vous 
devez savoir sur Julien :Il aime profondément. Il est un peu gourmand et vraiment très bavard. 
C'est aussi un peu un philosophe, comme Nong. Julien est mon frère. Alors, c'est parti ! 10 
minutes pour raconter son histoire. 

 

[00:36] 

Julien est l'aîné de Hien et Nong, deux immigrés chinois et vietnamien qui se sont rencontrés à 
Paris.Julien, c’était leur tout premier bébé. Pendant sa grossesse, Laura avait fait attention à ne 
manger ni trop froid, ni trop chaud, ni trop épicé, pour éviter qu'il ait un mauvais caractère. Elle 
a aussi lu quelques livres, écouté de la musique et s'est efforcée de rester positive, pour qu'il 
soit intelligent et joyeux. . 

 

[01:18] 

Et quand il est arrivé, c'était le plus joufflu et le plus mignon de tous les bébés. Hien et Nong ont 
su tout de suite qu’ils serait un gentil garçon, tout comme Nong. 

 

[01:20] 

Enfant, Julien était dans son monde. Quand il n’était pas à l’école ou en cours de karaté,Il 
passait tout son temps à lire ou à dessiner.Il lisait des mangas comme Dragon Ball Z et imitait 
les personnages en faisant des kamehameha dans sa chambre.Et quand il ne lisait pas, il 
dessinait ses propres mangas. A l’école, ses camarades se moquaient souvent de lui à cause 
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de ses yeux bridés. Mais dans ses dessins, il était le super hero. Il sauvait le monde avec ses 
coups de pied karaté.  

 

[02:10] 

Mais Julien était d'abord, et avant tout, un grand frère.Et il prenait cette responsabilité TRES à 
coeur.Il a aidé nos petit frère à faire ses premiers pas.  Et nos autres petits frères et soeurs à 
faire leurs devoirs.  Et il m’a aidée moi, à trouver mes premiers boulots.  Et, lorsqu'il a gagné 
son premier salaire, Julien a loué une voiture et emmené tout le monde en vacances ! Hien et 
Nong regardaient leur gentil garçon grandir et savaient qu’un jour, il deviendrait le jeune homme 
épanoui qu’il méritait d’être 

 

[02:51] 

Julien était particulièrement travailleur.Il voulait vraiment réussir, avoir une bonne situation, pour 
faire honneur à ses parents et leurs sacrifices. Il imaginait souvent devenir millionnaire. Et le 
matin, quand Hien préparait le petit déjeuner, il disait souvent : "Plus tard, je serais millionnaire, 
et je t'achèterais une belle maison au bord de la mer". He would tell her all the things he’d buy 
for her when he was a millionaire 

• Et une nouvelle voiture 

• Et une grande maison au bord de la mer 

• Et une robe Chanel 

• Et un gros bateau 

• Et une télé géante ! 

 

[03:13] 

Hien lui tendait son bol de chocapics et répondait en riant : "J'en suis sûre, tu seras quelqu'un 
d'important et tu porteras de beaux costumes. Et je devrais même repasser tes chemises" Ces 
rêves étaient bien intentionnés : Julien savaient que Hien avaient fait beaucoup de sacrifices 
pour lui offrir une belle enfance. Alors, il a travaillé dur à l'école. Il a passé son bac et il a tout 
fait pour réussir. 

 

[03:58] 

Et tout ce travail a porté ses fruits. Il a été accepté dans l'une des meilleures écoles de 
commerce de France. Le jour de la rentrée. Il était tout excité. Il s'est levé tôt, a enfilé la 
chemise que Laura lui avait acheté pour l'occasion. Il a pris le bus. Pendant les 30 minutes de 
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trajet, il souriait. Quand il est arrivé devant l'école, il a regardé la façade. Ça y est, c'est le début 
de ma nouvelle vie. 

 

[04:37] 

Il a longé les couloirs et arriver dans la salle de cours. Quand il est entré, un garçon s'est 
retourné et a dit : « On à un Chinois dans la classe ! » 

 

[04:48] 

Il a souri à moitié. C'est vrai qu'il était le seul Asiatique. Il s'est fait un groupe d'amis et il y avait : 
Loïc Le Breton théologie, Pierre le Toulousain et lui, Julien le Chinois. Après trois années, il a 
obtenu son diplôme. Il était fier, mais ce surnom est resté dans un coin de son esprit. Avec son 
diplôme, Julien a rapidement été embauché dans une grande entreprise. Il habitait encore chez 
Hien et le soir, elle repassait ses chemises en se disant « Mon fils est un homme important. 
Maintenant, il faut qu'il soit élégant ». 

 

[05:23] 

Elle était très fière. Julien gagnait bien sa vie. Il s'était fait des amis, sortait le week end. Il allait 
au musée et au restaurant et offrait des cadeaux à sa famille. La vie était belle à Paris. Puis, un 
jour au travail, un client lui a demandé : « D’où que ous venez ? ».Ce n'était pas la première fois 
qu'on lui demandait, et certainement pas la dernière. 

 

[06:06] 

 D'habitude, Julien répondait en souriant : "de Paris, et vous ?" A chaque fois qu’on lui posait la 
question, il se demandait s’il devait répondre : De paris ! De France? De Chine ?Une réponse 
correcte serait : “Je suis chinois et vietnamien, mais je suis né à Paris” mais il ne voulait pas 
raconter sa vie à un inconnu. Il aurait pu dire : “Je suis chinois” mais, bien que Hien 
cuisinait des plats chinois et qu’il avait suivi des cours de chinois, il n’avait jamais été en 
Chine. Et il était aussi vietnamien. Il ne pouvait pas dire ça. 

Alors ce jour là, il n'a rien dit. Il a juste pris ses affaires, et il est parti.  

 

[06:29] 
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Il est rentré à la maison et, les jours suivants, a réfléchi à ce qu’il devait faire. « Tout le monde 
me dit que je suis chinois, on va bien voir si c’est vrai » Il a récupéré ses économies. Et a 
acheté le premier billet d’avion pour la Chine. Direction : Shanghai ! 

 

[06:38] 

Pendant qu'il préparait son départ, tout le monde commentait sa décision. Nong a dit : Hmm, 
c’est bien, tous les hommes devraient connaitre leurs racines. Mais tu sais, tu es Français 
aussi.Hien était silencieuse quand elle a appris la nouvelle. Il allait lui manquer. Mais elle était 
fière de lui. Et, pour le protéger, la veille de son départ, elle lui a donné sa médaille de 
Bouddha. Quant à moi, eh bien j’étais contente pour lui. Avec son karma, j’étais sûre que tout 
irait bien. 

 

[07:29] 

Le jour du départ, Julien prend le RER pour Roissy. Il voulait être seul avec ses pensées. Il 
porte sa valise et un sac à dos rouge. Il achète un café en attendant le décollage. Et pendant 
qu'il attend, il regarde les gens passer dans les couloirs de l'aéroport Charles de Gaulle. Il 
pense à Hiên et à Nong, qui sont passés par là il y a plus de 30 ans. Pour eux, quitter l'Asie 
pour la France n'avait pas été un choix. 

 

[08:11] 

Il suivait leurs parents pour survivre. Puis ils avaient travaillé dur pour que lui puisse faire ses 
propres choix. Et maintenant, il a entamé son voyage à lui. 

 

[08:22] 

Il a ouvert un manga et met ses écouteurs, Nong lui avait fait une playlist de musique chinoise. 
Et il sourit tout le long du trajet. 

 

[08:34] 

Non, je plaisante, c'est un vol de 11heures quand même. Il a surtout dormi. Quand il s'est 
réveillé, il était en Chine. Cela fait maintenant huit ans que Julien vit à Shanghaï. Il est devenu 
coach de carrière. Il aide ses clients maintenant, comme il aidait ses petits frères auparavant. Il 
vit dans un bel appartement au centre de Shanghaï et parle couramment le mandarin, l'anglais, 
le français et l'espagnol. Il s'est marié avec une femme chinoise et il est l’homme le plus 
heureux du monde. Et tous les ans, il revient à Paris pour fêter Noël et le Nouvel An lunaire.  
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[09:22] 

Avec nous, même s'ils ne comprennent pas toujours pourquoi il est parti, qui n est Nong sont 
fiers de lui. Il lui dit souvent en riant : « Tu vis dans le pays qu'on a quittés. Tu es plus Chinois 
que nous maintenant. » Après plusieurs années,je lui ai demandé s'il comptait revenir en 
France un jour. Il m'a répondu que grandir à Paris, c'était génial, mais qu'à Shanghaï, il se 
sentait vraiment lui même. 

 

[10:02] 

Cet épisode a été produit par Studio Ochenta. Notre productrice exécutive est Lory Martinez. 
Notre productrice associée est Melanie Hong. L’histoire est de Mélanie Hong. Sound design par 
Lory Martinez. Artiste : Tiffanie Delune. Générique : Gabriel Dalmasso Suivez-nous sur twitter et 
instagram à  @mijapodcast, m-i-j-a podcast tout attaché. Et si vous avez aimé le podcast, vous 
pouvez le partager à un ami et nous laisser des étoiles sur apple podcast. A bientôt pour le 
prochain épisode ! 

 
FINAL DEL EPISODIO  
 


