TRANSCRIPCION ORIGINAL DE STUDIO OCHENTA

COSITAS DE AMOR - EP 17 - EL ENTRENAMIENTO

00:03 ELOC

Buenos dias, Cloe. Es un dia lluvioso aqui en Madrid, la temperatura exterior es de 8 grados
centigrados. Las lineas de metro 11, 7, 4 y 1 tienen retrasos. La cita sobre amor para el dia
de hoy es:

“Amar significa aprender’.

Es hora de despertar, Cloe, tenemos mucho trabajo que hacer hoy.

00:30 CLOE
Mmmmmbh...

00:32 ELOC
iCloe! ; Me escuchaste? Si, Pierre, sé que hoy es sabado, pero Cloe y yo necesitamos
empezar El Entrenamiento.

00:43 CLOE
Eloc, por favor. Quiero dormir.

00:47 ELOC
La hora de dormir ya termind, Cloe. El Entrenamiento esta por comenzar.

00:54 CLOE
¢, De qué hablas?

00:56 ELOC
Ugh... jEn pie, soldado!

01:00 CLOE
Agh, jEloc!

01:03 ELOC
Seguiré reproduciendo esta marcha militar hasta que te levantes de la cama, Cloe.

01:10 CLOE
¢, Qué pasa, Eloc?



01:12 ELOC
Bienvenidos, todos.

01:16 CLOE
¢ Quiénes son “todos”?

01:18 ELOC
Estamos aqui hoy para empezar con El Entrenamiento. Por favor, siéntense, el receso sera
en media hora.

01:28 CLOE
;Qué...?

01:34 ELOC
El entrenamiento es un curso protocolario de 4 horas que he desarrollado basandome en la
Foérmula del Amor para ayudarte en tu primer paso en tu aventura del amor.

01:45 CLOE
Oh, Dios...

01:46 ELOC
¢ Alguna pregunta?

01:48 CLOE
Nop... Estoy lista para lo que sea.

01:51 ELOC

Fantastico. Durante el mes pasado hemos recolectado informacién en torno a la Féormula
del Amor. La Férmula del Amor es un proyecto que iniciamos para ayudarte a encontrar el
amor. Recolectamos datos de peliculas, canciones y de la cultura popular en general para
codificar una formula que te permita iniciar una relacion exitosa.

Datos como:

Qué hace a una buena pareja

Cbémo sobrepasar tus miedos

Dejar ir el pasado

Encontrar el amor en lugares inesperados

Y muchos mas. Si estas aqui hoy significa que has conocido a alguien especial. Pierre, tu
no has conocido a nadie especial, esto es para Cloe, shh...

02:45 ELOC
¢ A quién puedes conocer tu? ;A una paloma? ;Qué? ;Sabes qué? Hablaremos de eso
luego... ¢En donde estabamos?

02:57 CLOE
Eloc, ¢ qué es esto? jSigo medio dormida!

03:02 ELOC
jAtencion, soldado! Necesitas esta informacion para enfrentar el campo de batalla del amor.



03:08 CLOE
Aja...

03:09 ELOC

El Entrenamiento te ayudara a entender tu propio comportamiento al establecer una relacion
con una pareja. La primera pregunta que tengo para ti es: ¢ Cual es una cosita que
represente tu idea de una relacién?

03:24 CLOE
¢No sé...? Qué tiene que ver esto con-

03:28 ELOC
jResponda la pregunta, soldado!

03:30 CLOE
Diria... ¢un cepillo de dientes?

03:34 ELOC
¢Un qué?

03:36 CLOE
Si, porque cuando empiezas una relacion usualmente empieza a haber dos en el bafo.

03:42 ELOC
Es una buena respuesta, Cloe. Anétalo.

03:46 CLOE
Aja... iqué significa?

03:48 ELOC

Guarda tus preguntas para el final de la sesién. jEs mi turno de hacer preguntas! Pierre,
esto no tiene que ver contigo. Ok, ya. Cloe, Pierre dice que su respuesta es la comida
porque cuando amas a alguien le das comida. 4 Ya? ¢ Feliz?

Continuemos:

¢ Cual de estas tres canciones elegirias para describir tu idea del amor?

I will always love you de Whitney Houston
We belong together de Mariah Carey
Like a prayer de Madonna

04:28 CLOE
Emm... We belong together, supongo...

04:31 ELOC
Perfecto, Cloe, guardaré esta informacion para tu boda.

04:35 CLOE
$iQuel?



04:37 ELOC
Siguiente. Cloe, ¢puedes describir tus sentimientos por Guillermo usando tres palabras?

04:44 CLOE
Emmm... Nolo sé...

04:47 ELOC
Interesante... Anétalo.

04:50 CLOE
No, esa no es mi respuesta, tal vez podria ser. Emocionante, aterrador y eléctrico.

04:59 ELOC
Interesante, las mismas palabras utilizadas para describir una montana rusa, una pelicula
de terror y un rave.

05:10 CLOE
Si... Supongo... Pero Eloc, ¢ para qué estamos haciendo todo esto?

05:17 ELOC
Tomaré nota de tus respuestas y te daré consejos luego del recreo. Quiero que tengas
todas las herramientas necesarias para empezar tu aventura del amor.

05:27 CLOE
Ok, pero...

05:28 ELOC

Bien, llego la hora del café.

Por favor, aprovechen este periodo de descanso para reflexionar sobre lo que acabamos de
compartir. Cuando regresemos haremos algunos ejercicios de cardio para practicar en caso
de tener que enfrentar una horrible declaracién de amor en alguno de los posibles
escenarios: el aeropuerto, una reunion importante, una conferencia de prensa, una
graduacién, un concierto navidefio, etc. Estoy disponible para responder tus preguntas.



